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Staunend, manchmal beunruhigt nehmen wir wahr: Die Welt wird 
anders mit jedem Tag. Wir spüren, vertraute Worte und Werte wie 
Menschenwürde, Menschenrechte, Schöpfung, Ewigkeit werden 
fragwürdig. Begriffe, mit denen wir bisher die Veränderungen in 
unserer Umwelt beschrieben haben, wie Fortschritt, Entwicklung, 
Transformation greifen zu kurz. Wissenschaftler sprechen von 
einer Metamorphose, einem grundsätzlichen Wandel unseres 
In-der-Welt-Seins.

Altern erfordert in diesem Kontext die Bereitschaft, sich auf 
Wechselwirkungen einzulassen. Das heißt auch, die persönliche 
Entwicklung mit den gesellschaftlichen und technischen Umwäl-
zungen zu verbinden. Die individuellen Entscheidungsfreiheiten 
unserer Zeit ermöglichen vielfältigste Lebenskonzepte – auch im 
hohen Alter. 

Ziel dieser Veranstaltung ist es, die eigene Haltung zu stärken, 
gangbare Wege zu entdecken und den Austausch darüber zu 
ermöglichen. 



Zu den Vorträgen

Aus psychologischer Sicht und mit Ergebnissen aus Studien 
verdeutlicht Prof Dr. Hans-Werner Wahl, wie sich Verände-
rungen im Alter auf Lebenszufriedenheit und Teilhabe auswirken 
und steuern lassen.

Prof. Dr. Stefan Lorenz Sorgner wird mit dem Blick des Trans-
humanismus, einer philosophischen Denkrichtung, Entwick-
lungen unserer Zeit verdeutlichen, zu neuen Gedankengängen 
herausfordern und zu einem kritischen Dialog einladen. 

tagungsort

Mit Lindau und dem Forum am See findet die Fachveranstal-
tung an einen wunderschönen und historischen Ort statt.

tagesablauF

Freitag, 19. Juni 2020
13.30 Ankommen bei einer Tasse Kaffee
14.00  Eröffnung und Andacht | Pfarrerin Petra Harring,  
 Wasserburg Bodensee
15.30  Psychologisches Altern in Veränderung: Neue 
 Chancen? Neue Grenzen | Prof. Dr. Hans-Werner Wahl
17.00  Podiumsdiskussion | Prof. Dr. Hans-Werner Wahl und  
 Prof. Dr. Stefan Lorenz Sorgner
18.00  Tagesabschluss
21.00  Nachtwächterführung 

Samstag, 20. Juni 2020 
9.00 Einstieg in den Tag
9.30 Alter und die Metamorphose der Welt
 Prof. Dr. Stefan Lorenz Sorgner
11.30 Arbeitsgruppen und Abschluss
13.30 Tagungsende



worKshops 

Lass uns mal drüber reden
Himmlisches und Irdisches  – das Ewige erwarten 
und ordnen, was möglich ist 
Pfarrerin Ingrid Knöll-Herde, Seelsorge im Alter, Karlsruhe und 
Pfarrer Johannes Bröckel Altenpflegeheimseelsorge, Stuttgart

Wenn meine Mutter das erlebt hätte
Vom Erleben und Einordnen der gesellschaftlichen 
Transformation im Alter
Martina Jakubek, Dipl. Sozialpädagogin, Forum Alter und 
Generationen im Amt für Gemeindedienst, Nürnberg



Zwischen Wirklichkeit und Anspruch – die Familie 
Die Metarmophose von Zugehörigkeitsempfinden und 
Kommunikationshandeln
Annegret Trübenbach-Klie, Bildungsreferentin, Evangelische 
Erwachsenen- und Familienbildung in Baden

Aus Ehrenamt wird Engagement?
Veränderungen in der „Kultur des Ehrenamtes“ – Motivation und 
Anreiz für ein zufriedenstellendes Engagement der Zukunft
Bettina Hertel, Geschäftsführerin LAGES – Evangelische Senioren 
in Württemberg

Was aber sollen wir tun und denken angesichts 
eines Endes? (Ingeborg Bachmann)
Kreative Antworten von Künstler*innen entdecken
Monika Bauer, Lindau

Körperbilder im Alter
Wandel des Selbstbildes durch clowneske und andere Perspektiven
Gardis Jacobus-Schoof, Pädagogin und Clownin, Boxberg und
Karin Sauer M.A., Bildungsreferentin, EEB Baden, Karlsruhe



ES WIrKEN MIT

Prof. Dr. Hans-Werner Wahl ist Psychologe, 
Seniorprofessor und Direktor des Netzwerks 
Alternsforschung der Universität Heidelberg. 
Seine Forschungsschwerpunkte umfassen die 
Untersuchung von Wechselwirkungen zwi-
schen Altern und Umwelt, Adaptationspro-
zesse im späten Leben, die rolle subjektiven 

Alternserlebens sowie den Umgang mit chronischen Verlusten, 
speziell Sensorik- und Mobilitätseinbußen. 

Prof. Dr. Stefan Lorenz Sorgner lehrt Philoso-
phie an der John Cabot University in rom. Er 
ist Direktor des Beyond Humanism Network 
und research Fellow am Ewha Institute for 
the Humanities in Seoul. Er gilt als einer der 
weltweit führenden Philosophen des Post- 
und Transhumanismus und ist u.a. Autor 

sowie Herausgeber von „Transhumanismus“ (2016) und „Über-
mensch“ (2019). 

LEITUNG  

Für Bayern: Martina Jakubek, Monika Bauer, Forum Alter und Generationen im Amt für Gemeindedienst 
Für Württemberg: Bettina Hertel, richard Haug, LAGES – Evang. Senioren Württemberg; Johannes Bröckel, AltenPflegeHeimSeelsorge
Für Baden: Annegret Trübenbach-Klie, Karin Sauer, Evangelische Erwachsenen- und Familienbildung; Ingrid Knöll-Herde, Seelsorge im 
Alter; Dr. Urte Bejick, Seelsorge in Einrichtungen der Altenhilfe



WAS SIE WISSEN SOLLTEN

VErANSTALTUNGSOrT
Forum am See, Brettermarkt 10, 88131 Lindau
www.forum-am-see.de

TErMIN
Freitag, 19. Juni 2020, 13.30–18.00 Uhr
21.00 Uhr Führung über die Insel mit einem Nachtwächter
Samstag, 20. Juni 2020, 9.00–13.30 Uhr

KOSTEN
30,00 Euro | Tagungsgetränke werden gestellt | Sie erhalten eine 
rechnung | Die Kosten sind von den beteiligten Landeskirchen 
bezuschusst und beinhalten die gesetzliche Umsatzsteuer.

ANMELDESCHLUSS 
5. Juni 2020

ANMELDUNG
Bitte mit Name, Adresse, E-Mail-Adresse oder Telefonnummer 
und ggf. gesonderte rechnungsadresse an:
Amt für Gemeindedienst in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern
Sperberstraße 70 | 90461 Nürnberg | altersarbeit@afg-elkb.de

ÜBErNACHTUNG
Bitte bemühen Sie sich sehr frühzeitig um eine Übernachtung, da 
in der Sommerzeit die Hotels auf der Insel in Lindau begehrt sind.
Wir haben einige Zimmer in Hotels vorreserviert, fragen Sie bitte 
bei uns an. 

DATENSCHUTZ
Ihre Daten benötigen wir für die sachgemäße Durchführung der 
Veranstaltung. Diese werden – wo nötig – dafür auch an unsere 
Vertragspartner (z. B. Tagungshäuser) weitergegeben. Sie können 
jederzeit der Datenverarbeitung widersprechen. Es werden Fotos 
und Filmaufnahmen gemacht und veröffentlicht. Mit Ihrer Anmel-
dung erklären Sie sich damit einverstanden.



VErANSTALTEr

Der Fachtag wird von Einrichtungen der Evangelischen Landeskirchen in 
Baden, Württemberg und Bayern in Kooperation verantwortet und von der 
Evang. Arbeitsgemeinschaft für Altenarbeit der EKD unterstützt.

KONTAKT UND rÜCKFrAGEN

Martina Jakubek | Telefon 0911 4316–262 oder –223
Daniela Dietrich (Assistenz) | Telefon 0911 4316-190
www.afg-elkb.de
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Vektorgrafiken vecteezy.com 


