Neue Wege in der Gemeindeentwicklung
Matthias Ihlein stellt das Projekt ,Aufbruch Quartier” vor

Aufbruchauartier

Neueinklusive Wege inder l) Diakonischen Gemeindeentwicklung

Diakon Matthias lhlein hat am 1. April die
neue Projektstelle als Referent flur Ge-
meinde- und Quartiersentwicklung bei der
Landesarbeitsgemeinschaft ev. Seniorin-
nen und Senioren in Wirttemberg (LA-
GES) angetreten. Er nimmt die Zielgruppe
dltere Menschen im Rahmen des Projekts
LAufbruch Quartier" in den Blick. Es wird
gemeinsam von Landeskirche und Diako-
nischem Werk Wirttemberg getragen und
sieht in der Verknlpfung von Seniorenar-
beit mit der Quartiersarbeit eine Chance,
Gemeinden weiterzuentwickeln.

Herr Ihlein, kénnen Sie ein paar Worte
zum Projekt ,Aufbruch Quartier® und
zu lhrem Aufgabenbereich sagen?

Bei "Aufbruch Quartier" steht der Trialog
zwischen Kirchengemeinden, diakonischen
und kirchlichen Einrichtungen im Mittel-
punkt. Ziel ist es, Projekte anzustoBen,
die vorhandene Potentiale und Ressourcen
bindeln. Der Quartiersansatz wird in der
Gemeinwesenarbeit und in der Stadtepla-
nung schon lange genutzt und erméglicht
einen ganzheitlichen Blick auf den sozialen
Nahraum. Die Kategorie des Quartiers l&sst
sich jedoch nicht nur in Stadten anwen-
den. Auch im landlichen Raum finden wir
Strukturen, auf die der Begriff passt. Aller-
dings stoBt er hier an Grenzen, weswegen
ich auch von lebendigen Nachbarschaften
spreche.

Bei der Quartiersentwicklung mit und flr
Altere geht es darum, Begegnungsriume
zu schaffen, die vielféltiges Leben in leben-
digen Nachbarschaften erméglichen.

Lasst sich die Gruppe der ,Alteren®
genauer beschreiben?

Hier gibt es verschiedene Ansatze: Man
kann von der dritten und vierten Lebens-
phase oder von jungen Alteren, Hochaltri-
gen und Hochbetagten sprechen. Da die
Zielgruppe aber sehr heterogen und grof3
ist, finde ich die Differenzierung nur anhand
des Lebensalters schwierig. Daher nutzen
wir im Projekt den Begriff ,Altere“ als Hilfs-
begriff, um die Gesamtheit zu fassen.

Was sind Chancen, aber
auch Risiken von quar-
tierszentrierten Projek-
ten?

Chancen liegen darin, dass
sich Menschen zusammen-
tun, um sich fiir Themen
zu engagieren, die fiir sie
Relevanz haben, und um
sich mit Akteur‘innen vor
Ort vernetzen. Das kann
die Kirchengemeinde sein,
aber auch Kommune oder
Vereine.

Risiken sehe ich, wenn
durch Projekte im Quartier
Leistungen, die von qualifi-
ziertem Fachpersonal aus-
gefilhrt werden miissten,
auf Ehrenamtliche umge-
legt werden sollen. Leben-
dige Nachbarschaften kén-
nen die professionellen Hil-
fesysteme nicht ersetzen.

Konnen Sie Best Practi-
ce Beispiele fiir gelun-
gene Quartiersprojekte
nennen?
Ein schones Projekt ist die
~Schwatzlebank” (Initiative
des Landesseniorenrates
Baden-Wirttemberg e.V.).
Die Idee ist so einfach
wie wirkungsvoll: bendtigt
werden lediglich eine &f-
fentliche Sitzbank, ein Hin-
weisschild und Menschen,
die bereit sind, zuzuhoren
oder das Bedilirfnis haben,
sich auszutauschen, bei-
spielsweise weil sie un-
ter Einsamkeit leiden. So
wird mitten im Quartier
ein Raum gedffnet, der zu
einem Gesprach einladt -
ohne Agenda oder vorge-
gebene Themen.

Viktoria Fahrenkamp

,Die Arbeit mit Senior*innen (?) nach Corona und die Quar-
tiersarbeit als Chance des Neuaufbruchs®, Workshophalbtag 06.
11. ab 14.30 Uhr, Blaustein, in Kooperation mit dem Evange-
lischen Bildungswerk Alb-Donau. Infos und Anmeldung unter
www.ev-bildung-albdonau.de oder Tel. 0731 9200024.

Aber auch jede andere Bank bietet sich zu einem Schwiéitz-
chen an, wie diese in Bad Waldsee, auf der Pfarrer Markus
Grapke Platz genommen hat.



